Dafin

Aperitiv

Sorici parlit (120g)
(OE | 1.9g sare | 0g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (120g) inclusiv sare si zahar.
Sorici de porc parlit 120 g
Valori nutritionale / portie (120g)

Valoare energetica: 933.87 Kj/223.2 Kcal, Grasimi: 13.92g, Grdsimi saturate: 4.92g, Glucide: 0.6g,
Zaharuri: 0g, Proteine: 23.52g, Sare: 2.28g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 778.23 Kj/186 Kcal, Grasimi: 11.6g, Grasimi saturate: 4.1g, Glucide: 0.5g, Zaharuri:
Og, Proteine: 19.6g, Sare: 1.9g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Salata calda de sfecla rosie (450g)
(OE | 0.46g sare | 0.41g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (450g) inclusiv sare si zahar.

Sfecla rosie fiarta in vid 250 g,Paine cu maia 60 g (Paine cu maia ),Ceapa rosie 50 g,Branza de burduf
30 g (Contine: Lapte),Otet 15 g,Ulei 15 g,Spanac 15 g,Unt 10 g (65%, Contine: Lapte),Lapte 3,5 % 10
g (lapte de vaca integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine:
Lapte),Sare 1 g

Valori nutritionale / portie (450g)

Valoare energetica: 3702.66 Kj/884.96 Kcal, Grasimi: 39.03g, Grasimi saturate: 7.18g, Glucide: 18.14g,
Zaharuri: 1.87g, Proteine: 23.95g, Sare: 2.07g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 822.81 Kj/196.66 Kcal, Grasimi: 8.67g, Grasimi saturate: 1.6g, Glucide: 4.03g,
Zaharuri: 0.41g, Proteine: 5.32g, Sare: 0.46g



Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Cartofi taranesti (450g)
(OE | 0.8g sare | 0.7g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (450g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi noi 350 g,Ceapa 150 g,PIEPT FE PORC AFUMAT 100 g (Piept de porc fara os ,produs fiert si
afumat cu fum natural din lemn de fag),Unt 10 g (65%, Contine: Lapte),Patrunjel verde 10 g,Sare 1 g

Valori nutritionale / portie (450g)

Valoare energetica: 2734.64 Kj/653.59 Kcal, Grasimi: 41.36g, Grasimi saturate: 16.86g, Glucide: 56.95g,
Zaharuri: 3.17g, Proteine: 15.51g, Sare: 3.59g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 607.7 Kj/145.24 Kcal, Grasimi: 9.19g, Grasimi saturate: 3.75g, Glucide: 12.66g,
Zaharuri: 0.7g, Proteine: 3.45g, Sare: 0.8g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Zacusca (320g)
(OE | 0.83g sare | 2.09g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (320g) inclusiv sare si zahar.

Vinete 160 g,Paine cu maia 145 g (Paine cu maia ),Ceapa 120 g,Ardei capia/kapia 80 g,Suc de rosii -
Pasata 40 g (Suc de rosii origine Italia.),Ulei 18 g,Bulion - Sultan 6 g (Pasta de rosii - bulion.),Sare 2
g,Boia dulce 1 g,Piper 0.2 g,Dafin 0.04 g

Valori nutritionale / portie (320g)

Valoare energetica: 1376.68 Kj/329.04 Kcal, Grasimi: 20.02g, Grasimi saturate: 2.47g, Glucide: 20.8g,
Zaharuri: 6.7g, Proteine: 15.62g, Sare: 2.66g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 430.21 Kj/102.83 Kcal, Grasimi: 6.26g, Grasimi saturate: 0.77g, Glucide: 6.5g,
Zaharuri: 2.09g, Proteine: 4.88g, Sare: 0.83g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Cartofi noi cu unt, marar si branza (360g)
(OE | 0.52g sare | 0.09g zaharuri)/100g



Cantitate ingrediente pentru o portie (360g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi noi 300 g,Telemea 40 g (Contine: Lapte),Unt 62% 20 g (smantana din lapte de vaca pasteurizata
la temperatura Tnalta, Contine: Lapte),Marar proaspat 2 g,Sare 1 g

Valori nutritionale / portie (360g)

Valoare energetica: 1883.82 Kj/450.25 Kcal, Grasimi: 21.94g, Grasimi saturate: 14.18g, Glucide: 52.42g,
Zaharuri: 0.34g, Proteine: 6.79g, Sare: 1.87g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 523.28 Kj/125.07 Kcal, Grasimi: 6.09g, Grasimi saturate: 3.94g, Glucide: 14.56g,
Zaharuri: 0.09g, Proteine: 1.89g, Sare: 0.52g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Saratele cu chimen (120g)
(OE | 2.5g sare | 2g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (120g) inclusiv sare si zahar.

Saratele cu chimen 120 g (Ingrediente : faina alba, unt 82%, untura de rata, smantana 20%, Grana
Padano, ou, lapte, drojdie, zahar, sare, chimen., Contine: Gluten, Lapte, Oua)

Valori nutritionale / portie (120g)

Valoare energetica: 2224.21 Kj/531.6 Kcal, Grasimi: 37.2g, Grasimi saturate: 21.6g, Glucide: 36g,
Zaharuri: 2.4g, Proteine: 9.6g, Sare: 3g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1853.51 Kj/443 Kcal, Grasimi: 31g, Grasimi saturate: 18g, Glucide: 30g, Zaharuri:
2g, Proteine: 8g, Sare: 2.5g

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua

Poate contine urme de: -

Urechi de porc (150g)
(OE | 1.84g sare | 0.6g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (150g) inclusiv sare si zahar.
Urechi de porc coapte feliate 150 g (Urechi porc, sare.),Ceapa verde 5 g
Valori nutritionale / portie (150g)

Valoare energetica: 1136.15 Kj/271.55 Kcal, Grasimi: 16.85g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 1.08g,
Zaharuri: 0.9g, Proteine: 28.54g, Sare: 2.76g



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 757.43 Kj/181.03 Kcal, Grasimi: 11.23g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 0.72g,
Zaharuri: 0.6g, Proteine: 19.03g, Sare: 1.84g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Platou rece (750g)
(5E | 2.32g sare | 0.64g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (750g) inclusiv sare si zahar.

Chisca 100 g (Produs traditional, fiert in membrana naturala . Ingrediente : carne de porc, prgane de
porc( ficat , plamani), ceapa calita in untura de porc, orez, malai, sare, morcov,cimbru, piper multicolor.,
Contine: Lapte, Mustar, Soia, Gluten), Telemea vaca 75 g (Contine: Lapte),Carnati picanti 70 g
(Produs crud uscat, afumat, membrana naturala, ambalat in atmosfera protectoare.Carne porc, slanina,
sare, proteina de soia, boia, zahar, dextroza,condimente(seminte de mustar), extracte de condimente,
potentiator de aroma-glutamat monosodic, proteina animala, fibre vegetale, conservant-nitrit de sodiu,
colorant-carmin, cultura starter. Contine soia, seminte de mustar. Poate contine urme de gluten, lactoza.,
Contine: Gluten, Lapte, Soia, Mustar),Stracchino nonno nani 65 g,Bergader Branza cu Mucegai
Albastru 60 g (Contine: Lapte),Branza de burduf 50 g (Contine: Lapte),Piept porc afumat 50 g (piept
de porc ( origine UE ), sare, zahar, hidrolizate proteice vegetale, extracte de condimente, boia de ardei)
(Conservanti: E250 - Nitrit de sodiu, Stabilizatori: E450 - Difosfati, E451i - Trifosfat pentasodic, E1400 -
Dextrina, Antioxidanti: E301 - Ascorbat de sodiu),Jumari Marcel 40 g,Salam de iarna 35 g (Produs crud
uscat din carne de porc, slanina tare, sare, condimente, zahar, antioxidant, culturi starter si mucegaiuri
nobile. Poate contine urme de soia, mustar , lapte, gluten., Contine: Lapte, Mustar, Gluten, Soia),Ceapa
rosie 20 g,Mustar cu hrean 314ml 20 g (Apa, MUSTAR boabe (18%), otet din alcool, zahar, sare iodata,
hrean rehidratat (2%), amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan), coloranti (curcuma,
betacaroten), amestec condimente.),Mustar din Tecuci cu boabe Olympia 20 g (Contine:
Mustar),Smantana 20 g (smantana pasteurizata din lapte de vaca, culturi lactice selectionate, Contine:
Lapte),Cimbru verde 5 g,Patrunjel verde 5 g

Valori nutritionale / portie (750g)

Valoare energetica: 9561.66 Kj/2285.29 Kcal, Grasimi: 173.76g, Grasimi saturate: 78.85g, Glucide:
14.11g, Zaharuri: 4.83g, Proteine: 142.39g, Sare: 17.4¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1274.89 Kj/304.71 Kcal, Grasimi: 23.17g, Grasimi saturate: 10.51g, Glucide: 1.88g,
Zaharuri: 0.64g, Proteine: 18.99g, Sare: 2.32g

Alergeni: Lapte, Mustar, Soia, Gluten

Poate contine urme de: -

Fasole batuta cu jumari (240g)
(OE | 2.23g sare | 0.17g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (240g) inclusiv sare si zahar.



Fasole boabe 167 g,Jumari 50 g,Ulei 33 g,Ceapa 22 g,Ceapa prajita 20 g,Sare 4 g,Usturoi 3 g,Patrunjel
verde 2 g,Concentrat de legume 1.7 g

Valori nutritionale / portie (240g)

Valoare energetica: 3215.51 Kj/768.52 Kcal, Grasimi: 47.67g, Grasimi saturate: 9.62g, Glucide: 41.17g,
Zaharuri: 0.4g, Proteine: 34.55g, Sare: 5.34¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1339.8 Kj/320.22 Kcal, Grasimi: 19.86g, Grasimi saturate: 4.01g, Glucide: 17.15g,
Zaharuri: 0.17g, Proteine: 14.4g, Sare: 2.23g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Pate de porc si pasta de jumari (300g)
(OE | 1.74g sare | 0.31g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (300g) inclusiv sare si zahar.

Paine cu maia 135 g (Paine cu maia ),Pasta de jumari 70 g (Jumari, untura, sare, condimente),Pate de
porc 70 g (Pulpa porg, slanina, ficat porc, sare, ceapa, condimente, conservanti : nitrit de
sodiu),Castraveti in otet 30 g,Ceapa rosie 15 g

Valori nutritionale / portie (300g)

Valoare energetica: 3921.97 Kj/937.38 Kcal, Grasimi: 79.29g, Grasimi saturate: 17.03g, Glucide: 11.21g,
Zaharuri: 0.92g, Proteine: 44.8g, Sare: 5.22¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1307.32 Kj/312.46 Kcal, Grasimi: 26.43g, Grasimi saturate: 5.68g, Glucide: 3.74g,
Zaharuri: 0.31g, Proteine: 14.93g, Sare: 1.74¢g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Mamaliga cu branza si ou (370g)
(OE | 1.81g sare | 1.4g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (370g) inclusiv sare si zahar.

Smantana 32% 56 g (Contine: Lapte),Malai 50 g,PIEPT FE PORC AFUMAT 40 g (Piept de porc fara
os ,produs fiert si afumat cu fum natural din lemn de fag),branza de vaci 30 g (lapte de vaca pasteurizat,
culturi lactice, cheag, Contine: Lapte),Branza de burduf 30 g (Contine: Lapte),Ou de prepelita 27 g
(Contine: Oua),Unt 65% Prodlacta 10 g (Contine: Lapte),Patrunjel verde 5 g,SARE AFUMATA 3 g

Valori nutritionale / portie (370g)



Valoare energetica: 5012.03 Kj/1197.9 Kcal, Grasimi: 84.76g, Grasimi saturate: 37.31g, Glucide: 62.99g,
Zaharuri: 5.19g, Proteine: 38.24g, Sare: 6.69g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1354.6 Kj/323.76 Kcal, Grasimi: 22.91g, Grasimi saturate: 10.08g, Glucide: 17.02g,
Zaharuri: 1.4g, Proteine: 10.33g, Sare: 1.81g

Alergeni: Lapte, Oua
Poate contine urme de: -

Crema de branza de burduf (240g)
(OE | 0.83g sare | 0.44g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (240g) inclusiv sare si zahar.

Paine cu maia 135 g (Paine cu maia ),Branza de burduf 89 g (Contine: Lapte),Unt 65% 45 g (Contine:
Lapte),Lapte 3,5 % 22.2 g (lapte de vaca integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si
ultrapasteurizat, Contine: Lapte),Patrunjel verde 5 g,Chimen 15g 1 g (Chimen seminte.)

Valori nutritionale / portie (240g)

Valoare energetica: 2921.79 Kj/698.33 Kcal, Grasimi: 56.74g, Grasimi saturate: 16.82g, Glucide: 6.89g,
Zaharuri: 1.06g, Proteine: 38.24g, Sare: 1.99g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1217.41 Kj/290.97 Kcal, Grasimi: 23.64g, Grasimi saturate: 7.01g, Glucide: 2.87g,
Zaharuri: 0.44g, Proteine: 15.94g, Sare: 0.83g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Pate de ficatei de pui (275g)
(OE | 0.86g sare | 0.46g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (275g) inclusiv sare si zahar.
Paine cu maia 145 g (Paine cu maia ),Ficatei de pui crud 100 g,Ceapa 70 g,Unt 62% 30 g (smantana din
lapte de vaca pasteurizata la temperatura inalta, Contine: Lapte),Usturoi uscat 2 g,Vin alb sec 1

ml,Untura de rata 1 g,0Oua de gaina 0.06 g (Contine: Oua),Sare 0.05 g,Piper negru 0.02 g,Cimbru uscat
0.02¢g

Valori nutritionale / portie (275g)

Valoare energetica: 1977.69 Kj/472.68 Kcal, Grasimi: 32.42g, Grasimi saturate: 12.4g, Glucide: 12.57g,
Zaharuri: 1.28g, Proteine: 32.76g, Sare: 2.36g

Valori nutritionale / 100g



Valoare energetica: 719.16 Kj/171.88 Kcal, Grasimi: 11.79g, Grasimi saturate: 4.51g, Glucide: 4.57g,
Zaharuri: 0.46g, Proteine: 11.91g, Sare: 0.86g

Alergeni: Lapte, Oua
Poate contine urme de: -

Clatite cu branza si verdeata (260g)
(2E | 0.42g sare | 9.51g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (260g) inclusiv sare si zahar.

Smantana 32% 64 g (Contine: Lapte), TELEMEA 33 g (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, cheag,
culturi lactice., Contine: Lapte),branza de vaci 33 g (lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag,
Contine: Lapte),Dulceata afine_ 31 g (afine 45%,sirop de glucoza fructoza,zahar, pectin. Continut total
de fructe 45g la 100g.Continut total de zahar 63g la 100g.) (Corectori de aciditate: E330 - Acid citric,
Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu),Lapte 3,5% 27 ml (lapte, Contine: Lapte),FAINA 27 g (FAINA
DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Ceapa verde 5 g,OUA CONSUM 5 g (Contine: Oua),Marar
proaspat 4 g,Patrunjel verde 2 g,Ulei 1 g

Valori nutritionale / portie (260g)

Valoare energetica: 2466.1 Kj/589.43 Kcal, Grasimi: 32.24g, Grasimi saturate: 15.91g, Glucide: 29.35g,
Zaharuri: 24.73g, Proteine: 16.73g, Sare: 1.09g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 948.5 Kj/226.7 Kcal, Grasimi: 12.4g, Grasimi saturate: 6.12g, Glucide: 11.29g,
Zaharuri: 9.51g, Proteine: 6.44g, Sare: 0.42g

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua

Poate contine urme de: -

Salata de vinete (320g)
(OE | 0.91g sare | 0.35g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (320g) inclusiv sare si zahar.

Vinete coapte 175 g,Paine cu maia 105 g (Paine cu maia ),Ulei 33 g, MAIONEZA 25 g (OU , MUSTAR
DULCE , ULEI FLOAREA SOARELUI, LAMAIE , SARE , Contine: Mustar, Oua),Ceapa rosie 11
g,Ceapa verde 5 g,Sare 1.25 g,Otet de mere 500ml 0.83 g (Otet de mere, antioxidant (METABISULFIT
de potasiu). Produs obtinut prin fermentarea alcoolica si acetica a sucului de mere. Aparitia unor
depuneri este normala si nu influenteaza calitatea si gustul produsului.)

Valori nutritionale / portie (320g)

Valoare energetica: 2782.12 Kj/664.95 Kcal, Grasimi: 58.26g, Grasimi saturate: 6.25g, Glucide: 20.14g,
Zaharuri: 1.11g, Proteine: 16.88g, Sare: 2.91g

Valori nutritionale / 100g



Valoare energetica: 869.41 Kj/207.8 Kcal, Grasimi: 18.21g, Grasimi saturate: 1.95g, Glucide: 6.29g,
Zaharuri: 0.35g, Proteine: 5.27g, Sare: 0.91g

Alergeni: Mustar, Oua

Poate contine urme de: -

Ciorbe

Supa de pui cu galuste (500g)
(OE | 0.97g sare | 1.79g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Pui 100 g (Carcasa de pui eviscerata, fara organe.),Amestec legume ciorba 42 g,Ceapa 20 g,Patrunjel
verde 17 g,Gris 14 g,Ulei Spornic 2 ml,Sare 1.5 g (sare gema, iodat de potasiu), OUA CONSUM 0.08 g
(Contine: Oua),Concentrat de gaina 0.03 g,Piper 0.01 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 2850.98 Kj/681.39 Kcal, Grasimi: 30.64g, Grasimi saturate: 0.69g, Glucide: 42.75g,
Zaharuri: 8.95g, Proteine: 57.8g, Sare: 4.83g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 570.2 Kj/136.28 Kcal, Grasimi: 6.13g, Grasimi saturate: 0.14g, Glucide: 8.55g,
Zaharuri: 1.79g, Proteine: 11.56g, Sare: 0.97g

Alergeni: Oua

Poate contine urme de: -

Zeama de cartofi cu afumatura (500g)
(6E | 0.98g sare | 0.77g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 140 g, SMANTANA 42 g (Smantana pasteurizata, culturi lactice selectionate, Contine:
Lapte),bors 42 g (apa, tarate de grau, faina de malt, Contine: Gluten), Amestec legume ciorba 42
g,Ciolan afumat 42 g (Produs fiert si afumat. Ingrediente : rasol de porc dezosat, sare , condimente,
zaharuri (zaharoza,dextroza), stabilizatori (difosfat de sodiu), antioxidant (ascorbat de sodiu), arome,
regulator de aciditate (bicarbonat de sodiu), hemoglobina din porc, conservant (nitrit de sodiu). Poate
contine urme de soia, mustar, telina, lapte, gluten., Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina),Ceapa
25 g,PIEPT FE PORC AFUMAT 16 g (Piept de porc fara os ,produs fiert si afumat cu fum natural din
lemn de fag),Patrunjel verde 8 g,Sare 1.6 g,Galbenus de ou 0.8 g (Contine: Oua),Ulei 0.8 g,Piper 0.4

g, CONCENTRAT PUI 0.25 g (sare, amidon de cartof, grasime vegetala de palmier, potentiator de aroma
(monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasimi de pui, antioxidant (extract
de rozmarin) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, extract de rozmarin, 0.25%, acidifiant (acid
citric), colorant (caramel amoniacal)) (Coloranti artificiali: E150c - Caramel amoniacal, Corectori de
aciditate: E330 - Acid citric, Antioxidanti: E392 - Extracte de rozmarin, Potentiatori de aroma: E621 -
Glutamat monosodic, E631 - Inozinat disodic, E627 - Guanilat disodic)

Valori nutritionale / portie (500g)



Valoare energetica: 2504.09 Kj/598.5 Kcal, Grasimi: 34g, Grasimi saturate: 15.52g, Glucide: 50.64g,
Zaharuri: 3.87g, Proteine: 21.31g, Sare: 4.91g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 500.82 Kj/119.7 Kcal, Grasimi: 6.8g, Grasimi saturate: 3.1g, Glucide: 10.13g,
Zaharuri: 0.77g, Proteine: 4.26g, Sare: 0.98g

Alergeni: Lapte, Gluten, Mustar, Soia, Telina, Oua

Poate contine urme de: -

Storceag (500g)
(3E | 2.1g sare | 0.87g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 84 g,Nisetru* 83 g (Contine: Peste),Smantana 32% 35 g (Contine: Lapte),Amestec legume
ciorba 35 g,Ceapa 17 g,Ardei gras 12 g,Galbenus 10 g (Contine: Oua) (Antioxidanti: E330 - Acid citric,
Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu, Stabilizatori: E471 - Mono- si digliceride ale acizilor grasi),Ulei
10 g,Otet 7 g (Contine: Dioxidul de sulf si sulfitii),Usturoi 5 g,stoc de peste 3 g (apd,tacamuri de peste
(cap, spinari, cozi, etc de la orice tip de peste) ,apa,ceapa,morcovi,teling, sare, piper boabe, frunze de
dafin,patrunjel, Contine: Peste, Telina),Patrunjel verde 2 g,L.eustean 1 g,Sare 1 g,Concentrat de legume 1
g,Cimbru uscat 0.5 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 3601.97 Kj/860.9 Kcal, Grdasimi: 62.1g, Grdsimi saturate: 16.53g, Glucide: 36.88g,
Zaharuri: 4.36g, Proteine: 34.55g, Sare: 10.49g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 720.39 Kj/172.18 Kcal, Grasimi: 12.42g, Grasimi saturate: 3.31g, Glucide: 7.38g,
Zaharuri: 0.87g, Proteine: 6.91g, Sare: 2.1g

Alergeni: Peste, Lapte, Oua, Dioxidul de sulf si sulfitii, Telina
Poate contine urme de: -

*provenit din produse congelate

Ciorba radauteana (500g)
(OE | 1.17g sare | 0.68g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

PUI INTREG 100 g,Smantana 32% 42 g (Contine: Lapte),Amestec legume 42 g,Ceapa 21 g,0Otet 12.5
g,Ulei 12.5 g,Galbenus de ou 10 g (Contine: Qua),Patrunjel verde 5 g,Usturoi 4 g,Sare 3 g (sare gema,
iodat de potasiu), CONCENTRAT PUI 2.5 g (sare, amidon de cartof, grasime vegetala de palmier,
potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasimi de
pui, antioxidant (extract de rozmarin) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, extract de
rozmarin, 0.25%, acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal)),Piper negru 1 g



Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 3809.71 Kj/910.55 Kcal, Grasimi: 77.83g, Grasimi saturate: 21.96g, Glucide: 18.16g,
Zaharuri: 3.39g, Proteine: 47.46g, Sare: 5.85g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 761.94 Kj/182.11 Kcal, Grasimi: 15.57g, Grasimi saturate: 4.39g, Glucide: 3.63g,
Zaharuri: 0.68g, Proteine: 9.49g, Sare: 1.17g

Alergeni: Lapte, Oua

Poate contine urme de: -

Ciorba de sarmale (500g)
(OE | 0.37g sare | 1.3g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Varza acra murata 58 g,Carne tocata amestec 42 g,Amestec legume 25 g,Smantana 32% 21 g (Contine:
Lapte),Ceapa 21 g,0rez Deroni 12.5 g,Ulei 12.5 g,PIEPT FE PORC AFUMAT 12.5 g (Piept de porc fara
os ,produs fiert si afumat cu fum natural din lemn de fag),Concentrat de rosii 5 g, CONCENTRAT VITA
2.5 g (sare, grasime de vita (17%), , amidon de cartof, grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de
vita (2,7%), pudra de ceapa (0,9%), condiment (piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid
citric), morcovi (0,2%), grasime vegetala (de palmier), extract de drojdie, Poate contine urme de:

Telina), Tarhon frunze uscate 1.25 g,Telina frunze 1.25 g (Contine: Telina),Piper negru 0.5 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 4243.63 Kj/1014.3 Kcal, Grasimi: 82.05g, Grasimi saturate: 28.74g, Glucide: 43.09g,
Zaharuri: 6.51g, Proteine: 25.12g, Sare: 1.86g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 848.73 Kj/202.86 Kcal, Grasimi: 16.41g, Grasimi saturate: 5.75g, Glucide: 8.62g,
Zaharuri: 1.3g, Proteine: 5.02g, Sare: 0.37g

Alergeni: Lapte, Telina
Poate contine urme de: Telina

Ciorba de fasole in paine (850g)
(OE | 1.98g sare | 0.24g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (850g) inclusiv sare si zahar.

Paine cu maia 400 g (Paine cu maia ),Fasole boabe fiarta 50 g, Amestec legume 36 g,Ciolan afumat 29 g
(Produs fiert si afumat. Ingrediente : rasol de porc dezosat, sare , condimente, zaharuri
(zaharoza,dextroza), stabilizatori (difosfat de sodiu), antioxidant (ascorbat de sodiu), arome, regulator de
aciditate (bicarbonat de sodiu), hemoglobina din porc, conservant (nitrit de sodiu). Poate contine urme de
soia, mustar, telina, lapte, gluten., Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina),Concentrat de rosii 18
g,Ceapa 18 g,Ulei 11 g,PIEPT FE PORC AFUMAT 11 g (Piept de porc fara os ,produs fiert si afumat cu
fum natural din lemn de fag), CONCENTRAT VITA 4 g (sare, grasime de vita (17%), , amidon de cartof,



grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de vita (2,7%), pudra de ceapa (0,9%), condiment (piper,
curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid citric), morcovi (0,2%), grasime vegetala (de palmier),
extract de drojdie),Sare 3 g,Tarhon frunze uscate 1.5 g,Piper negru 1 g,Boia dulce afumata - Fuchs 1 g

Valori nutritionale / portie (850g)

Valoare energetica: 6697.71 Kj/1600.81 Kcal, Grasimi: 99.84¢g, Grasimi saturate: 15.76g, Glucide:
60.18g, Zaharuri: 2.02g, Proteine: 115.15g, Sare: 16.83g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 787.97 Kj/188.33 Kcal, Grasimi: 11.75g, Grasimi saturate: 1.85g, Glucide: 7.08g,
Zaharuri: 0.24g, Proteine: 13.55g, Sare: 1.98g

Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia, Telina

Poate contine urme de: -

Supa de pui cu taitei (500g)
(OE | 1.57g sare | 0.96g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

PUI INTREG 86 g,Amestec legume 36 g,Taitei de casa 22 g,Ceapa 18 g,Patrunjel verde 15 g,Ulei 11
g,Sare 3 g, CONCENTRAT PUI 3 g (sare, amidon de cartof, grasime vegetala de palmier, potentiator de
aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasimi de pui, antioxidant
(extract de rozmarin) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, extract de rozmarin, 0.25%,
acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal))

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 3563.61 Kj/851.73 Kcal, Grasimi: 55.03g, Grasimi saturate: 3.99g, Glucide: 48.56¢g,
Zaharuri: 4.79g, Proteine: 58.94g, Sare: 7.84¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 712.72 Kj/170.35 Kcal, Grasimi: 11.01g, Grdsimi saturate: 0.8g, Glucide: 9.71g,
Zaharuri: 0.96g, Proteine: 11.79g, Sare: 1.57g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Ciorba de burta (500g)
(OE | 0.85g sare | 0.62g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Burta vita 130 g,Smantana 32% 42 g (Contine: Lapte),Amestec legume 42 g,Ceapa 34 g,0tet 17 g,Ulei
12.5 g,Galbenus de ou 10 g (Contine: Oua),Usturoi 8 g, CONCENTRAT VITA 4.2 g (sare, grasime de
vita (17%), , amidon de cartof, grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de vita (2,7%), pudra de
ceapa (0,9%), condiment (piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid citric), morcovi (0,2%),
grasime vegetala (de palmier), extract de drojdie),Sare 2.5 g,Piper negru 1 g



Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 3823.43 Kj/913.82 Kcal, Grasimi: 71.45g, Grasimi saturate: 18.5g, Glucide: 19.2g,
Zaharuri: 3.08g, Proteine: 41.47g, Sare: 4.24g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 764.69 Kj/182.76 Kcal, Grdsimi: 14.29g, Grasimi saturate: 3.7g, Glucide: 3.84g,
Zaharuri: 0.62g, Proteine: 8.29g, Sare: 0.85g

Alergeni: Lapte, Oua

Poate contine urme de: -

Fel principal Carne

Rasol de berbecut (800g)
(OE | 2.16g sare | 0.69g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (800g) inclusiv sare si zahar.

Rasol de berbecut 590 g,Cartofi Piure 200 g (Cartofi (90%), ulei de floarea soarelui, LAPTE praf
degresat, sare, emulgatori: mono si digliceride ale acizilor grasi (E471), condimente., Contine: Lapte,
Oua),Dovlecei 30 g,Morcovi 20 g,Ceapa rosie 10 g,Spanac congelat 10 g,Sare 3 g,0tet 1 g,Ulei 1 g

Valori nutritionale / portie (800g)

Valoare energetica: 6486.77 Kj/1550.38 Kcal, Grasimi: 87.88g, Grasimi saturate: 32.2g, Glucide: 46.82g,
Zaharuri: 5.55g, Proteine: 142.77g, Sare: 17.26g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 810.85 Kj/193.8 Kcal, Grasimi: 10.98g, Grasimi saturate: 4.03g, Glucide: 5.85g,
Zaharuri: 0.69g, Proteine: 17.85g, Sare: 2.16g

Alergeni: Lapte, Oua
Poate contine urme de: -

Carnati proaspeti la gratar (450g)
(OE | 1.14g sare | 1.16g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (450g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 200 g,Carnati proaspeti subtiri * 200 g (Poate contine urme de: Gluten, Lapte,
Mustar), TELEMEA 40 g (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, cheag, culturi lactice., Contine:
Lapte),Patrunjel uscat 1 g

Valori nutritionale / portie (450g)

Valoare energetica: 3510.97 Kj/839.14 Kcal, Grasimi: 65.31g, Grasimi saturate: 24.53g, Glucide: 35.12g,
Zaharuri: 5.2g, Proteine: 41.82g, Sare: 5.13g



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 780.22 Kj/186.48 Kcal, Grasimi: 14.51g, Grasimi saturate: 5.45g, Glucide: 7.8g,
Zaharuri: 1.16g, Proteine: 9.29g, Sare: 1.14¢g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: Gluten, Lapte, Mustar

*provenit din produse congelate

Tuslama regala (400g)
(3E | 0.06g sare | 0.12g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (400g) inclusiv sare si zahar.

Burta de vita 250 g,Jaurt 125 g (LAPTE de vaca pasteurizat, semidegresat, proteina din lapte 0.4%,
culturi selectionate, Contine: Lapte),Unt 62% 23 g (smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperaturd inalta, Contine: Lapte),FAINA 13 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Usturoi
uscat 2 g,Sare 0.06 g,Concentrat de vita 0.02 g (Sare,grasime de vita 17%,potentiatori de
aroma(monoglutamat de sodiu,inozinat de sodiu,guanilat de sodiu),amidon de cartof,grasime de pui
5,9%,arome,zahar,extract din carne de vita 2,7%,pudra de ceapa,condimente9piper,curcuma,pudra de
radacina de patrunjel),morcovi,acidifiant9acid citricO,grasime vegetala de palmier,extract de
drojdie,antioxidant(extract de rozmarin).) (Potentiatori de aroma: E631 - Inozinat disodic, E627 -
Guanilat disodic, Agenti sechestranti: E330 - Acid citric)

Valori nutritionale / portie (400g)

Valoare energetica: 1950.37 Kj/466.15 Kcal, Grasimi: 26.96g, Grasimi saturate: 12.45g, Glucide: 20.76g,
Zaharuri: 0.46g, Proteine: 34.02g, Sare: 0.23g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 487.59 Kj/116.54 Kcal, Grasimi: 6.74g, Grasimi saturate: 3.11g, Glucide: 5.19g,
Zaharuri: 0.12g, Proteine: 8.5g, Sare: 0.06g

Alergeni: Lapte, Gluten

Poate contine urme de: -

Pulpa de rata cu piure cu usturoi copt (530g)
(2E | 1.2g sare | 1.37g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (530g) inclusiv sare si zahar.

Pulpa de rata * 300 g (Pulpa de rata, sare si condimente (mustar).),Piure de cartofi* 150 g,sos hunter 70
g (apa, ulei de floarea soarelui, ceapa, ciuperci, ardei rosu, vin rosu, morcov, zahar, pasta de tomate, sare,
extract de malt, amidon modificat, exctract de drojdie, arome, extract de condimente, proteina din lapte,
acid citric, ierburi aromatice, condimente, pudra de usturoi ) (Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu,
Agenti de ingrosare: E415 - Guma de xantan),Lapte 3,5 % 50 g (lapte de vaca integral 3,5 % grasime,
standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine: Lapte),Unt 10 g (65%, Contine: Lapte),Piure de
usturoi copt 5 g (Ingrediente : usturoi copt 72% , apa, sare 3% , acid citric , fibre de citrice.)

Valori nutritionale / portie (530g)



Valoare energetica: 3974.11 Kj/949.83 Kcal, Grasimi: 65.96g, Grasimi saturate: 23.44g, Glucide: 29.31g,
Zaharuri: 7.28g, Proteine: 61.48g, Sare: 6.34¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 749.83 Kj/179.21 Kcal, Grasimi: 12.45g, Grasimi saturate: 4.42g, Glucide: 5.53g,
Zaharuri: 1.37g, Proteine: 11.6g, Sare: 1.2g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Rasol de vitel cu mamaliga si branza (650g)
(OE | 0.24g sare | 0.24g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (650g) inclusiv sare si zahar.

Rasol de vita* 450 g,Malai 50 g, Telemea 40 g (Contine: Lapte),Patrunjel verde 10 g,Lapte 3,5 % 10 g
(lapte de vaca integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine: Lapte),Unt
10 g (65%, Contine: Lapte)

Valori nutritionale / portie (650g)

Valoare energetica: 4535.53 Kj/1084.02 Kcal, Grasimi: 42.11g, Grasimi saturate: 22.27g, Glucide:
46.02g, Zaharuri: 1.55g, Proteine: 121.39g, Sare: 1.54g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 697.77 Kj/166.77 Kcal, Grasimi: 6.48g, Grasimi saturate: 3.43g, Glucide: 7.08g,
Zaharuri: 0.24g, Proteine: 18.68g, Sare: 0.24¢g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

*provenit din produse congelate

Musaca (625g)
(OE | 0.64g sare | 0.69g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (625g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 370 g,Carne tocata amestec 200 g,Ceapa 80 g,Gouda 75 g (Lapte de vaca, sare, cultura
starter,cheag, Contine: Lapte),Smantana 18 g (Smantana 30%, Contine: Lapte),Ulei 12 g,Usturoi 10
g,Bulion - Sultan 8 g (Pasta de rosii - bulion.),Amidon 3 g,Sare 3 g,Boia dulce 1 g,Cimbru uscat 1
g,Zahar 1 g,Piper 0.5 g, CONCENTRAT PUI 0.45 g (sare, amidon de cartof, grasime vegetala de palmier,
potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasimi de
pui, antioxidant (extract de rozmarin) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare, extract de
rozmarin, 0.25%, acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal))

Valori nutritionale / portie (625g)



Valoare energetica: 4588.87 Kj/1096.77 Kcal, Grasimi: 67.64g, Grasimi saturate: 31.99g, Glucide:
75.92g, Zaharuri: 4.33g, Proteine: 40.9g, Sare: 4.03g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 734.22 Kj/175.48 Kcal, Grasimi: 10.82g, Grasimi saturate: 5.12g, Glucide: 12.15g,
Zaharuri: 0.69g, Proteine: 6.54g, Sare: 0.64g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Mix grill (725g)
(OE | 1.9g sare | 0.77g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (725g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 170 g,Carnati tocati la satar 150 g (Produs fiert si afumat in membrana naturala. Ingrediente :
carne porc, carne vita, sare, condimente (usturoi,piper,boia,nucusoara), conservant - nitrit de sodiu. Poate
contine urme de soia, mulsta, lapte, gluten., Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Soia),Mici 120 g, CEAFA
DE MANGALITA 100 g,Carnati 100 g,Pulpa DEZOSATA cu piele 75 g,Patrunjel verde 5 g,Sare 5 g

Valori nutritionale / portie (725g)

Valoare energetica: 6359.76 Kj/1520.02 Kcal, Grasimi: 105.71g, Grasimi saturate: 25.62g, Glucide:
30.89g, Zaharuri: 5.55g, Proteine: 111.67g, Sare: 13.8g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 877.21 Kj/209.66 Kcal, Grasimi: 14.58¢g, Grasimi saturate: 3.53g, Glucide: 4.26g,
Zaharuri: 0.77g, Proteine: 15.4g, Sare: 1.9g

Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia

Poate contine urme de: -

Carnati proaspeti la gratar (450g)
(OE | 1.27g sare | 1.62g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (450g) inclusiv sare si zahar.
Cartofi 200 g,Carnati 200 g,Telemea vaca 40 g (Contine: Lapte),Patrunjel verde 5 g
Valori nutritionale / portie (450g)

Valoare energetica: 3077.64 Kj/735.57 Kcal, Grasimi: 48.18g, Grasimi saturate: 20.88g, Glucide: 36.34g,
Zaharuri: 7.29g, Proteine: 38.86g, Sare: 5.69g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 683.92 Kj/163.46 Kcal, Grasimi: 10.71g, Grasimi saturate: 4.64g, Glucide: 8.08g,
Zaharuri: 1.62g, Proteine: 8.64g, Sare: 1.27g



Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Carnati la satar (550g)
(OE | 2g sare | 0.79g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (550g) inclusiv sare si zahar.

Carnati tocati la satar 300 g (Produs fiert si afumat in membrana naturala. Ingrediente : carne porc,
carne vita, sare, condimente (usturoi,piper,boia,nucusoara), conservant - nitrit de sodiu. Poate contine
urme de soia, mulsta, lapte, gluten., Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Soia),Cartofi 150 g,Castraveti
Murati 80 g

Valori nutritionale / portie (550g)

Valoare energetica: 3914.57 Kj/935.6 Kcal, Grasimi: 63.67g, Grasimi saturate: 21.82g, Glucide: 27.45g,
Zaharuri: 4.36g, Proteine: 63.97g, Sare: 11.02g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 711.74 Kj/170.11 Kcal, Grasimi: 11.58g, Grasimi saturate: 3.97g, Glucide: 4.99g,
Zaharuri: 0.79g, Proteine: 11.63g, Sare: 2g

Alergeni: Gluten, Lapte, Mustar, Soia

Poate contine urme de: -

Pulpe de pui la gratar (430g)
(OE | 0.66g sare | 1.29g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (430g) inclusiv sare si zahar.

Pulpe dezosoasa 230 g,Cartofi 200 g,Lapte batut 30 g (Contine: Lapte),Ulei 10 g,Usturoi 10 g,Cimbru
verde 5 g,Patrunjel verde 5 g,Sare 3 g,Cimbru uscat 2 g

Valori nutritionale / portie (430g)

Valoare energetica: 1847.78 Kj/441.63 Kcal, Grasimi: 12.15g, Grasimi saturate: 1.29g, Glucide: 33.75g,
Zaharuri: 5.53g, Proteine: 50.81g, Sare: 2.86g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 429.72 Kj/102.71 Kcal, Grasimi: 2.83g, Grasimi saturate: 0.3g, Glucide: 7.85g,
Zaharuri: 1.29g, Proteine: 11.82g, Sare: 0.66g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Mici (570g)
(OE | 0.75g sare | 1.62g zaharuri)/100g



Cantitate ingrediente pentru o portie (570g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 300 g, MICI 210 g (carne de vita,carne de porc,slanina,sare iodata,stabilizator
e500,condimente(mustar),aroma,dextroza,zahar,aroma de fum225, Contine: Gluten, Mustar),Castraveti
Murati 80 g,Mustar cu hrean 270g 20 g (Apa, seminte de MUSTAR (21.5%), otet, zahar, sare, ulei
vegetal (de floarea soarelui), condimente (coriandru, curcuma), agent de ingrosare (guma de xantan),
acidifiant (acid citric), pudra de hrean (0.1%), aroma.),Mustar din Tecuci cu boabe 20 g (Contine:
Mustar),Smantana 32% 20 g (Contine: Lapte),Patrunjel verde 5 g

Valori nutritionale / portie (570g)

Valoare energetica: 2921.42 Kj/698.24 Kcal, Grasimi: 41.57g, Grasimi saturate: 16.64g, Glucide: 47.51g,
Zaharuri: 9.26g, Proteine: 35.04g, Sare: 4.28g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 512.53 Kj/122.5 Kcal, Grasimi: 7.29¢g, Grasimi saturate: 2.92g, Glucide: 8.34g,
Zaharuri: 1.62g, Proteine: 6.15g, Sare: 0.75g

Alergeni: Gluten, Mustar, Lapte

Poate contine urme de: -

Ceafa de porc ( mangalita) (580g)
(OE | 1.97g sare | 0.8g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (580g) inclusiv sare si zahar.

CEAFA DE MANGALITA 250 g,Cartofi 150 g,Castraveti Murati 80 g,Ceapa rosie 15 g,Patrunjel verde
SgSare3 g

Valori nutritionale / portie (580g)

Valoare energetica: 3766.88 Kj/900.3 Kcal, Grasimi: 42.62g, Grasimi saturate: 16.77g, Glucide: 33.31g,
Zaharuri: 4.65g, Proteine: 96.65g, Sare: 11.44¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 649.46 Kj/155.22 Kcal, Grasimi: 7.35g, Grasimi saturate: 2.89g, Glucide: 5.74g,
Zaharuri: 0.8g, Proteine: 16.66g, Sare: 1.97g

Alergeni: -

Poate contine urme de: -

Costita de porc la ceaun (500g)
(OE | 4.74g sare | 0.51g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 15750 g (Malai 12500 g, Unt 62% 2500 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 750 g),Costita la ceaun 250 g,Cimbru verde 5 g



Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 8078.54 Kj/1930.81 Kcal, Grasimi: 57.01g, Grasimi saturate: 33.74g, Glucide:
304.85g, Zaharuri: 2.56g, Proteine: 30.01g, Sare: 23.69g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1615.71 Kj/386.16 Kcal, Grasimi: 11.4g, Grasimi saturate: 6.75g, Glucide: 60.97g,
Zaharuri: 0.51g, Proteine: 6g, Sare: 4.74¢g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Carnati cabanos (400g)
(OE | 1.13g sare | 1.17g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (400g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 150 g,Cabanos Premium 150 g (Ingrediente : carne de porc, slanina, apa, sare, proteina din soia,
stabilizator- dipolifosfati de sodiu si potasiu, gelifiant -caragenan, zaharuri, condimente, antioxidant -
ascorbat de sodiu, potentiator de aroma -glutamat monosodic, conservant- azotit de sodiu, colorant
carmin),telemea vaca 40 g (telemea vaca, Contine: Lapte),oua 30 g (Contine: Oua),Patrunjel verde 5 g

Valori nutritionale / portie (400g)

Valoare energetica: 3621.24 Kj/865.5 Kcal, Grasimi: 68.93g, Grasimi saturate: 17.41g, Glucide: 27.98g,
Zaharuri: 4.68g, Proteine: 35.08g, Sare: 4.52g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 905.31 Kj/216.38 Kcal, Grasimi: 17.23g, Grasimi saturate: 4.35g, Glucide: 6.99g,
Zaharuri: 1.17g, Proteine: 8.77g, Sare: 1.13g

Alergeni: Lapte, Oua
Poate contine urme de: -

Tochitura moldoveneasca (680g)
(OE | 4.68g sare | 0.51g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (680g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 14490 g (Malai 11500 g, Unt 62% 2300 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperaturd inaltd, Contine: Lapte], Sare 690 g),Tochitura moldoveneasca 350 g (Poate contine urme de
gluten, soia, lapte, mustar. Ingrediente : carne de porc afumata, sare, conservant-nitrit de sodiu, carnati
afumati (carne de porc,carne de cita, sare), usturoi, piper negru, boia de ardei dulce, membrana naturala
comestibila, untura 10%. Produse afumate cu fum natural din lemn de fag, ambalat in vid.),telemea vaca
40 g (telemea vaca, Contine: Lapte),Ou 25 g (Contine: Oua),Patrunjel verde 5 g

Valori nutritionale / portie (680g)



Valoare energetica: 10980.61 Kj/2624.43 Kcal, Grasimi: 79.19g, Grasimi saturate: 46.29g, Glucide:
409.49g, Zaharuri: 3.5g, Proteine: 42.11g, Sare: 31.85g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1614.8 Kj/385.94 Kcal, Grasimi: 11.64g, Grasimi saturate: 6.81g, Glucide: 60.22g,
Zaharuri: 0.51g, Proteine: 6.19g, Sare: 4.68g

Alergeni: Lapte, Oua
Poate contine urme de: -

Sarmale (600g)
(OE | 4.68g sare | 0.54g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (600g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 15750 g (Malai 12500 g, Unt 62% 2500 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 750 g),Carne tocata amestec 100 g,varza murata 80 g (varza
alba, apa, sare, conservat in saramura),Smantana 20% 50 g (Contine: Lapte),Ceapa 40 g,PIEPT DE
PORC AFUMAT 20 g (Piept de porc fara os ,produs fiert si afumat cu fum natural din lemn de fag),Ulei
20 g,0Orez 12.5 g,Sultan bulion 4 g, CONCENTRAT VITA 2.5 g (sare, grasime de vita (17%), , amidon de
cartof, grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de vita (2,7%), pudra de ceapa (0,9%), condiment
(piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid citric), morcovi (0,2%), grasime vegetala (de
palmier), extract de drojdie),Boia dulce 2 g,Cimbru uscat 2 g,Usturoi 2 g,Piper negru 0.5 g

Valori nutritionale / portie (600g)

Valoare energetica: 9617.49 Kj/2298.63 Kcal, Grasimi: 67.62g, Grasimi saturate: 39.49g, Glucide:
364.84g, Zaharuri: 3.26g, Proteine: 34.27g, Sare: 28.09g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1602.91 Kj/383.11 Kcal, Grasimi: 11.27g, Grasimi saturate: 6.58g, Glucide: 60.81g,
Zaharuri: 0.54g, Proteine: 5.71g, Sare: 4.68g

Alergeni: Lapte

Poate contine urme de: -

Pulpa de vitel (500g)
(2E | 1.19g sare | 1.41g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Pulpa de vitel 250 g,Piure de cartofi* 150 g,Varza rosie calita 80 g (Varza (rosie) 47.83 g, Ceapa 9.68 g,
Untura de rata 7.12 g, Usturoi 5.69 g, Vin rosu 4.56 ml, CONCENTRAT VITA 2.28 g [sare, grasime de
vita (17%), , amidon de cartof, grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de vita (2,7%), pudra de
ceapa (0,9%), condiment (piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid citric), morcovi (0,2%),
grasime vegetala (de palmier), extract de drojdie], Piper negru 0.57 g, Sare 0.57 g, Otet 0.57 g, Cimbru
uscat 0.57 g, Chimen seminte 0.57 g),sos hunter 50 g (apa, ulei de floarea soarelui, ceapa, ciuperci, ardei
rosu, vin rosu, morcov, zahar, pasta de tomate, sare, extract de malt, amidon modificat, exctract de
drojdie, arome, extract de condimente, proteina din lapte, acid citric, ierburi aromatice, condimente,
pudra de usturoi ) (: E202 - Sorbat de potasiu, E415 - Guma de xantan),Lapte 3,5 % 50 g (lapte de vaca



integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine: Lapte),Unt 62% 10 g
(smantana din lapte de vaca pasteurizata la temperatura Tnaltd, Contine: Lapte),Cimbru verde 1 g,Sare 1

g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 6470.08 Kj/1546.39 Kcal, Grasimi: 32.91g, Grasimi saturate: 8.16g, Glucide: 30.72g,
Zaharuri: 7.04g, Proteine: 53.34g, Sare: 5.93g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1294.02 Kj/309.28 Kcal, Grasimi: 6.58g, Grasimi saturate: 1.63g, Glucide: 6.14g,
Zaharuri: 1.41g, Proteine: 10.67g, Sare: 1.19g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Pastrama de oaie (500g)
(OE | 2.64g sare | 0.55g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 250 g (Malai 198.41 g, Unt 62% 39.68 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 11.9 g),Pastrama de Oaie Edenia 180 g (Ingrediente : Carne de
oaie, apa, boia de ardei rosu , sare, condimente, dextrroza, antioxidant (ascorbat de sodiu), corector de
aciditate (citrat de sodiu), fibre de portocala.),Ulei 30 g,Vin alb sec 30 ml,Usturoi 10 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 6485.1 Kj/1549.98 Kcal, Grasimi: 75.53g, Grasimi saturate: 27.42g, Glucide:
160.16g, Zaharuri: 2.76g, Proteine: 42.43g, Sare: 13.21g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1297.02 Kj/310 Kcal, Grasimi: 15.11g, Grasimi saturate: 5.48¢g, Glucide: 32.03g,
Zaharuri: 0.55g, Proteine: 8.49g, Sare: 2.64g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Cocosel prajit (550g)
(OE | 1.85g sare | 0.95g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (550g) inclusiv sare si zahar.

Cocosel 310 g,Cartofi 140 g,Mujdei 60 g (Usturoi 30 g, Ulei floarea soarelui 24 ml, Sare de masa 6
g),Patrunjel verde 5 g,Piper negru 3 g,Sare 3 g

Valori nutritionale / portie (550g)



Valoare energetica: 3944.31 Kj/942.72 Kcal, Grasimi: 58.46g, Grasimi saturate: 12.19g, Glucide: 36.05g,
Zaharuri: 5.2g, Proteine: 70.47g, Sare: 10.19g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 717.15 Kj/171.4 Kcal, Grasimi: 10.63g, Grasimi saturate: 2.22g, Glucide: 6.55g,
Zaharuri: 0.95g, Proteine: 12.81g, Sare: 1.85g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Aripioara de porc (5308)
(OE | 1.97g sare | 0.9g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (530g) inclusiv sare si zahar.

Aripioare porc 250 g (ciolan de porc cu os degresat, legume uscate, condimente), Varza (rosie) 84 g,Malai
50 g,Ceapa 16.7 g,Untura de rata 12.5 g,Usturoi 10 g,Unt 62% 10 g (smantana din lapte de vaca
pasteurizatd la temperatura Tnalta, Contine: Lapte),Vin rosu 8.4 ml, CONCENTRAT VITA 5 g (sare,
grasime de vita (17%), , amidon de cartof, grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de vita (2,7%),
pudra de ceapa (0,9%), condiment (piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid citric),
morcovi (0,2%), grasime vegetala (de palmier), extract de drojdie),Sare 4 g,Cimbru uscat 2 g,Otet 1
g,Chimen seminte 1 g,Piper negru 0.5 g

Valori nutritionale / portie (530g)

Valoare energetica: 3658.76 Kj/874.47 Kcal, Grasimi: 35.58g, Grasimi saturate: 15.23g, Glucide: 61.15g,
Zaharuri: 4.79g, Proteine: 74.07g, Sare: 10.43g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 690.33 Kj/164.99 Kcal, Grasimi: 6.71g, Grasimi saturate: 2.87g, Glucide: 11.54g,
Zaharuri: 0.9g, Proteine: 13.97g, Sare: 1.97g

Alergeni: Lapte

Poate contine urme de: -

Fel principal PESTE

File de pastrav cu piure (460g)
(OE | 1.15g sare | 1.14g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (460g) inclusiv sare si zahar.

File de pastrav* 190 g (Contine: Peste),Piure de cartofi 150 g,Mujdei 50 g (Usturoi 25 g, Ulei floarea
soarelui 20 ml, Sare de masa 5 g),Lapte 3,5% 50 ml (lapte, Contine: Lapte),Unt 62% 10 g (smantana
din lapte de vaca pasteurizatd la temperatura inalta, Contine: Lapte),Patrunjel uscat 1 g,Sare 0.1 g

Valori nutritionale / portie (460g)



Valoare energetica: 2917.15 Kj/697.21 Kcal, Grasimi: 44.63g, Grasimi saturate: 11.31g, Glucide: 34.33g,
Zaharuri: 5.23g, Proteine: 42.5g, Sare: 5.28g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 634.16 Kj/151.57 Kcal, Grasimi: 9.7g, Grasimi saturate: 2.46g, Glucide: 7.46g,
Zaharuri: 1.14g, Proteine: 9.24g, Sare: 1.15g

Alergeni: Peste, Lapte
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Calcan prajit cu mamaliga (580g)
(OE | 2.73g sare | 0.36g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (580g) inclusiv sare si zahar.

Calcan * 300 g,Mamaliga 230 g (Malai 182.54 g, Unt 62% 36.51 g [smantana din lapte de vaca
pasteurizata la temperatura Tnaltd, Contine: Lapte], Sare 10.95 g),Mujdei 50 g (Usturoi 25 g, Ulei floarea
soarelui 20 ml, Sare de masa 5 g),Faina de porumb 2 g (Contine: Gluten),FAINA 2 g (FAINA DE
GRAU ALBA, Contine: Gluten),Patrunjel uscat 1 g

Valori nutritionale / portie (580g)

Valoare energetica: 6165.88 Kj/1473.68 Kcal, Grasimi: 56.64g, Grasimi saturate: 16.9g, Glucide:
153.12g, Zaharuri: 2.06g, Proteine: 76.39g, Sare: 15.82g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1063.08 Kj/254.08 Kcal, Grasimi: 9.77g, Grasimi saturate: 2.91g, Glucide: 26.4g,
Zaharuri: 0.36g, Proteine: 13.17g, Sare: 2.73g

Alergeni: Lapte, Gluten
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Pastrama de crap cu mamaliga (440g)
(OE | 3.61g sare | 0.72g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (440g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 230 g (Malai 182.54 g, Unt 62% 36.51 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 10.95 g),Pastrama de crap argintiu afumata 150 g (Contine:
Peste),Vin alb sec 70 ml,Rosii confiate 40 g,Ulei 27 g,Usturoi 10 g (Ulei floarea soarelui 4.44 ml,
Usturoi 3.89 g, Sare de masa 1.67 g),stoc de peste 0.1 g (apa,tacamuri de peste (cap, spinari, cozi, etc de
la orice tip de peste) ,apa,ceapd,morcovi,telina, sare, piper boabe, frunze de dafin,patrunjel, Contine:
Peste, Telina),Foi dafin 0.1 g (Foi de dafin.)

Valori nutritionale / portie (440g)



Valoare energetica: 5073.84 Kj/1212.67 Kcal, Grasimi: 56.65g, Grasimi saturate: 17.01g, Glucide:
125.81g, Zaharuri: 3.15g, Proteine: 40.12g, Sare: 15.87g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1153.14 Kj/275.61 Kcal, Grasimi: 12.88g, Grasimi saturate: 3.87g, Glucide: 28.59g,
Zaharuri: 0.72g, Proteine: 9.12g, Sare: 3.61g

Alergeni: Lapte, Peste, Telina

Poate contine urme de: -

Hamsie prajita cu mamaliga (460g)
(OE | 3.42g sare | 3.03g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (460g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 230 g (Malai 182.54 g, Unt 62% 36.51 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 10.95 g),Hamsie * 180 g,Mujdei 50 g (Usturoi 25 g, Ulei
floarea soarelui 20 ml, Sare de masa 5 g),Faina de porumb 2 g (Contine: Gluten),FAINA 2 g (FAINA
DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Patrunjel verde 2 g

Valori nutritionale / portie (460g)

Valoare energetica: 5684.23 Kj/1358.56 Kcal, Grasimi: 164.57g, Grasimi saturate: 30.11g, Glucide:
195.19g, Zaharuri: 13.93g, Proteine: 124.21g, Sare: 15.75g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1235.7 Kj/295.34 Kcal, Grasimi: 35.78g, Grasimi saturate: 6.55g, Glucide: 42.43g,
Zaharuri: 3.03g, Proteine: 27g, Sare: 3.42¢g

Alergeni: Lapte, Gluten
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Saramura de crap cu mamaliga (650g)
(OE | 2.68g sare | 1.67g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (650g) inclusiv sare si zahar.

File de crap * 230 g,Mamaliga 230 g (Malai 182.54 g, Unt 62% 36.51 g [smantana din lapte de vaca
pasteurizata la temperatura Tnaltd, Contine: Lapte], Sare 10.95 g),Ardei copt 43 g,Ardei gras 36 g,Rosii
in conserva 30 g,Ardei rosu iute 25 g,Ulei 14 g,Ceapa verde 2 g,Patrunjel verde 1.02 g,Usturoi 1 g,stoc
de peste 0.2 g (apd,tacamuri de peste (cap, spindri, cozi, etc de la orice tip de peste)
,apa,ceapd,morcovi,telind, sare, piper boabe, frunze de dafin,patrunjel, Contine: Peste, Telina),Foi dafin
0.1 g (Foi de dafin.),Piper 0.01 g,Concentrat de legume 0.01 g,Sare 0.01 g

Valori nutritionale / portie (650g)



Valoare energetica: 5566.52 Kj/1330.41 Kcal, Grasimi: 46.82¢g, Grasimi saturate: 22.97g, Glucide:
196.03g, Zaharuri: 10.87g, Proteine: 177.38g, Sare: 17.41g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 856.39 Kj/204.68 Kcal, Grasimi: 7.2g, Grasimi saturate: 3.53g, Glucide: 30.16g,
Zaharuri: 1.67g, Proteine: 27.29g, Sare: 2.68g

Alergeni: Lapte, Peste, Telina
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Stavrid prajit cu mamaliga (400g)
(OE | 1.96g sare | 0.23g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (400g) inclusiv sare si zahar.

Stavrid* 170 g (Contine: Peste),Malai 50 g,Faina de porumb (malai) 10 g (Contine: Gluten), FAINA
10 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),UNT 82 % 10 g (Contine: Lapte),Sare 5 g

Valori nutritionale / portie (400g)

Valoare energetica: 3461.4 Kj/827.29 Kcal, Grasimi: 27.67g, Grasimi saturate: 9.25g, Glucide: 85.49g,
Zaharuri: 0.91g, Proteine: 52.78g, Sare: 7.84¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 865.35 Kj/206.82 Kcal, Grasimi: 6.92g, Grasimi saturate: 2.31g, Glucide: 21.37g,
Zaharuri: 0.23g, Proteine: 13.2g, Sare: 1.96g

Alergeni: Peste, Gluten, Lapte
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Lufar cu mamaliga si mujdei (500g)
(OE | 1.56g sare | 0.11g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Lufar* 350 g (Lufar de Marea Neagra),Malai 50 g,Ulei 10 g,Usturoi 10 g (Ulei floarea soarelui 4.44 ml,
Usturoi 3.89 g, Sare de masa 1.67 g),UNT 82 % 10 g (Contine: Lapte),Sare 3 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 3932.21 Kj/939.82 Kcal, Grasimi: 42.79g, Grasimi saturate: 12.59g, Glucide: 46.63g,
Zaharuri: 0.55g, Proteine: 85.22g, Sare: 7.82g

Valori nutritionale / 100g



Valoare energetica: 786.44 Kj/187.96 Kcal, Grasimi: 8.56g, Grasimi saturate: 2.52g, Glucide: 9.33g,
Zaharuri: 0.11g, Proteine: 17.04g, Sare: 1.56g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

*provenit din produse congelate

Mizilic pescaresc (650g)
(1E | 1.65g sare | 1.79g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (650g) inclusiv sare si zahar.

Salata orientala cu pastrav afumat 170 g (Cartofi 85.64 g, Pastrav afumat 30.77 g [Contine: Peste],
Ulei 21.54 g, Ou 10.26 g [Contine: Oua], CASTRAVETI IN OTET 6.41 g [castraveti, apa, sare iodata,
zahar, otet din zaharuri si vin (contine sulfiti), 1.2%marar, mustar boabe, corector de aciditate: acid
acetic, Contine: Mustar] (Conservanti: E260 - Acid acetic), Masline Kalamata 5.13 g [Ingrediente:
Masline kalamata. sare, ulei de floarea soarelui, regulator aciditate: acid lactit], Ceapa rosie 4.36 g, Sare
2.56 g, Otet 2.56 g, Piper 0.77 g),Lamaie 100 g,Carne de midii marinata 100 g (Ingrediente : carne de
midie, sare , acid acetic, ulei de floarea soarelui, Contine: Crustacee),Stavrid marinat 80 g
(Ingrediente: stavrid , sare, acid acetic, ulei floarea soarelui., Contine: Peste),Hamsie marinata 75 g
(Ingrediente : hamsie decapitata, sare, ceapa, morcovi, apa , vin, otet din vin natural, ulei , condimente
(foi de dafin, coriandru, piper boabe, mustar boabe)., Contine: Mustar, Peste),Ceapa rosie 60 g,Pastrav
afumat 60 g (Contine: Peste),Patrunjel verde 10 g,Ardei gras galben 10 g,Ardei capia/kapia 10 g

Valori nutritionale / portie (650g)

Valoare energetica: 3419.62 Kj/817.31 Kcal, Grasimi: 142.81g, Grasimi saturate: 16.52g, Glucide:
44.18g, Zaharuri: 11.63g, Proteine: 94.7g, Sare: 10.72g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 526.09 Kj/125.74 Kcal, Grasimi: 21.97g, Grasimi saturate: 2.54g, Glucide: 6.8g,
Zaharuri: 1.79g, Proteine: 14.57g, Sare: 1.65g

Alergeni: Peste, Mustar, Oua, Crustacee

Poate contine urme de: -

Barbun prajit cu mamaliga (410g)
(OE | 1.59g sare | 0.69g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (410g) inclusiv sare si zahar.
Peste barbun* 180 g (Contine: Peste),L.amaie 50 g,Malai 50 g,Faina de porumb 10 g (Contine:

Gluten),FAINA 10 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),UNT 82 % 10 g (Contine:
Lapte),Sare 5 g

Valori nutritionale / portie (410g)

Valoare energetica: 3354 Kj/801.62 Kcal, Grasimi: 23.31g, Grasimi saturate: 7.71g, Glucide: 77.44g,
Zaharuri: 2.82g, Proteine: 65.51g, Sare: 6.51g



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 818.05 Kj/195.52 Kcal, Grasimi: 5.69g, Grasimi saturate: 1.88g, Glucide: 18.89g,
Zaharuri: 0.69g, Proteine: 15.98g, Sare: 1.59g

Alergeni: Peste, Gluten, Lapte
Poate contine urme de: -
*provenit din produse congelate

Rapane in sos de usturoi (420g)
(OE | 2.48g sare | 0.4g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (420g) inclusiv sare si zahar.

Carne de rapana, congelata 250 g (Contine: Peste),Rosii cherry 60 g,Ulei 30 g,Ardei gras galben 20
g,Ardei capia/kapia 20 g,Patrunjel verde 10 g,UNT 82 % 10 g (Contine: Lapte),Sare 5 g

Valori nutritionale / portie (420g)

Valoare energetica: 2561.28 Kj/612.16 Kcal, Grasimi: 41.82g, Grasimi saturate: 9.75g, Glucide: 73.18g,
Zaharuri: 1.69g, Proteine: 76.77g, Sare: 10.42g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 609.83 Kj/145.75 Kcal, Grasimi: 9.96g, Grasimi saturate: 2.32g, Glucide: 17.42g,
Zaharuri: 0.4g, Proteine: 18.28g, Sare: 2.48g

Alergeni: Peste, Lapte

Poate contine urme de: -

Midii in Seos (700g)
(OE | 1.38g sare | 0.71g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (700g) inclusiv sare si zahar.

Midii 500 g (Contine: Moluste, Peste),Rosii cuburi conserva 100 g (rosii decojite in suc de rosii 60%,
40% suc rosii),Lamaie 50 g,Patrunjel verde 10 g,Sare 5 g

Valori nutritionale / portie (700g)

Valoare energetica: 2345.67 Kj/560.63 Kcal, Grasimi: 8.66g, Grasimi saturate: 2.59g, Glucide: 30.98g,
Zaharuri: 4.98g, Proteine: 74.47g, Sare: 9.69g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 335.1 Kj/80.09 Kcal, Grasimi: 1.24g, Grasimi saturate: 0.37g, Glucide: 4.43g,
Zaharuri: 0.71g, Proteine: 10.64g, Sare: 1.38g

Alergeni: Moluste, Peste



Poate contine urme de: -

Sardeluta marinata (130g)
(OE | 1.97g sare | 2.78g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (130g) inclusiv sare si zahar.

Sardeluta marinata 70 g (Contine: Peste),Ceapa rosie 50 g,0Otet 10 g,Patrunjel verde 10 g,Piper negru 5
g, Piper negru 5 g,Sare 3 g

Valori nutritionale / portie (130g)

Valoare energetica: 816.6 Kj/195.17 Kcal, Grasimi: 12.41g, Grasimi saturate: 2.12g, Glucide: 10.37g,
Zaharuri: 3.62g, Proteine: 10.44g, Sare: 2.56g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 628.15 Kj/150.13 Kcal, Grasimi: 9.55g, Grasimi saturate: 1.63g, Glucide: 7.97g,
Zaharuri: 2.78g, Proteine: 8.03g, Sare: 1.97g

Alergeni: Peste

Poate contine urme de: -

Salata orientala cu pastrav afumat (350g)
(1E | 2.03g sare | 1.45g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (350g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 167 g,Pastrav afumat 60 g (Contine: Peste),Ulei 42 g,0u 20 g (Contine: Oua), CASTRAVETI
IN OTET 12.5 g (castraveti, apa, sare iodata, zahar, otet din zaharuri si vin (contine sulfiti), 1.2%marar,
mustar boabe, corector de aciditate: acid acetic, Contine: Mustar) (Conservanti: E260 - Acid
acetic),Masline Kalamata 10 g (Ingrediente: Masline kalamata. sare, ulei de floarea soarelui, regulator
aciditate: acid lactit),Ceapa rosie 8.5 g,Sare 5 g,0Otet 5 g,Piper 1.5 g

Valori nutritionale / portie (350g)

Valoare energetica: 2866.06 Kj/685.01 Kcal, Grasimi: 51.03g, Grasimi saturate: 6.66g, Glucide: 30.32g,
Zaharuri: 5.08g, Proteine: 20.81g, Sare: 7.12g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 818.87 Kj/195.72 Kcal, Grdsimi: 14.58g, Grasimi saturate: 1.9g, Glucide: 8.66g,
Zaharuri: 1.45g, Proteine: 5.95g, Sare: 2.03g

Alergeni: Peste, Oua, Mustar

Poate contine urme de: -

Salata de icre de stiuca si pasta de pastrav (300g)
(OE | 0.95g sare | 1.06g zaharuri)/100g



Cantitate ingrediente pentru o portie (300g) inclusiv sare si zahar.

Paine cu maia 135 g (Paine cu maia ),Ulei 42.85 g, MAIONEZA 33.3 g (OU , MUSTAR DULCE , ULEI
FLOAREA SOARELUI, LAMAIE , SARE , Contine: Mustar, Oua),Crema de branza 300g 20 g
(LAPTE, integral, SMANTANA, permeat din zer (din LAPTE), sare, stabilizator (guma din seminte de
carruba), acidifiant (acid citric), culturi lactice.),Zeama de lamaie 17.7 ml,Ceapa rosie 15 g,Lapte 3,5 %
14.3 g (lapte de vaca integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine:
Lapte),Icre stiuca 14.3 g (Contine: Peste),Ceapa verde 13.4 g,Apa minerala 11.4 ml,Zeama de lamaie
3.4 ml,File de ansoa 2.5 g (Contine: Peste)

Valori nutritionale / portie (300g)

Valoare energetica: 3776.33 Kj/902.57 Kcal, Grasimi: 83.06g, Grasimi saturate: 11.34g, Glucide: 12.22g,
Zaharuri: 3.17g, Proteine: 26.61g, Sare: 2.86g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1258.78 Kj/300.86 Kcal, Grasimi: 27.69g, Grasimi saturate: 3.78g, Glucide: 4.07g,
Zaharuri: 1.06g, Proteine: 8.87g, Sare: 0.95g

Alergeni: Mustar, Oua, Lapte, Peste

Poate contine urme de: -
Fel principal Vegan

Macaroane cu branza si trufe (600g)
(OE | 1.2g sare | 2.4g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (600g) inclusiv sare si zahar.

Lapte 3,5 % 120 g (lapte de vaca integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat,
Contine: Lapte),Paste n.9, 100 g (Gris din grau dur, apa., Contine: Gluten, Poate contine urme de:
Soia),Gouda 75 g (Lapte de vaca, sare, cultura starter,cheag, Contine: Lapte),Telemea 60 g (Contine:
Lapte),Pasta de trufe negre 20 g,Unt 12 g (unt 82% grasime, smantana din lapte de vaca pasteurizat, ,
Contine: Lapte), FAINA 8 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Sare 1.5 g

Valori nutritionale / portie (600g)

Valoare energetica: 6331.64 Kj/1513.3 Kcal, Grasimi: 81.4g, Grasimi saturate: 52.77g, Glucide: 125.42g,
Zaharuri: 14.41g, Proteine: 54.42g, Sare: 7.22g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1055.27 Kj/252.22 Kcal, Grasimi: 13.57g, Grasimi saturate: 8.79g, Glucide: 20.9g,
Zaharuri: 2.4g, Proteine: 9.07g, Sare: 1.2g

Alergeni: Lapte, Gluten

Poate contine urme de: Soia

Dovlecei prajiti cu usturoi (200g)
(OE | 0g sare | 1.04g zaharuri)/100g



Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.
Dovlecei 500 g,Usturoi 10 g,Patrunjel verde 5 g
Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 124.63 Kj/29.79 Kcal, Grasimi: 0.23g, Grasimi saturate: 0.01g, Glucide: 5.29g,
Zaharuri: 2.09g, Proteine: 2.25g, Sare: 0g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 62.31 Kj/14.89 Kcal, Grasimi: 0.11g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 2.64g, Zaharuri:
1.04g, Proteine: 1.12g, Sare: 0g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Spanac cremos (500g)
(OE | 2.45g sare | 1.87g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 250 g (Malai 198.41 g, Unt 62% 39.68 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 11.9 g),Spanac 100 g,Lapte 3,5 % 91 g (lapte de vaca integral
3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine: Lapte),Ceapa 50 g,0u gaina 20 g
(Contine: Oua),Ulei 20 g, FAINA 5.5 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Unt 62% 5.4 g
(smantana din lapte de vaca pasteurizata la temperatura Tnaltd, Contine: Lapte),Usturoi 5 g,Concentrat de
legume 1.8 g,Sare 1.4 g,Piper 1 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 5098.14 Kj/1218.49 Kcal, Grasimi: 51.71g, Grasimi saturate: 21.4g, Glucide:
159.13g, Zaharuri: 9.33g, Proteine: 21.74g, Sare: 12.24¢g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1019.63 Kj/243.7 Kcal, Grasimi: 10.34g, Grasimi saturate: 4.28g, Glucide: 31.83g,
Zaharuri: 1.87g, Proteine: 4.35g, Sare: 2.45g

Alergeni: Lapte, Oua, Gluten

Poate contine urme de: -

Ciulama de ciuperci (500g)
(OE | 4.64g sare | 0.57g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.

Mamaliga 15750 g (Malai 12500 g, Unt 62% 2500 g [smantana din lapte de vaca pasteurizata la
temperatura inalta, Contine: Lapte], Sare 750 g),Ciuperci champignon 250 g,Lapte 3,5 % 91 g (lapte de
vaca integral 3,5 % grasime, standardizat, omogenizat si ultrapasteurizat, Contine: Lapte),Smantana
32% 30 g (Contine: Lapte),Ulei 30 g, FAINA 5.5 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Unt



62% 5.5 g (smantana din lapte de vaca pasteurizatd la temperatura inaltd, Contine: Lapte),Patrunjel
verde 5 g,Usturoi 3 g,Concentrat de legume 1.8 g,Sare 1.4 g,Piper negru 1 g

Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 7945.28 Kj/1898.97 Kcal, Grasimi: 55.56g, Grasimi saturate: 32.65g, Glucide:
302.39g, Zaharuri: 2.85g, Proteine: 28.06g, Sare: 23.22g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1589.06 Kj/379.79 Kcal, Grasimi: 11.11g, Grasimi saturate: 6.53g, Glucide: 60.48g,
Zaharuri: 0.57g, Proteine: 5.61g, Sare: 4.64g

Alergeni: Lapte, Gluten

Poate contine urme de: -
Meniu Copii

Chiftelute prajite cu piure (300g)
(OE | 0.85g sare | 1.2g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (300g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi Piure 150 g (Cartofi (90%), ulei de floarea soarelui, LAPTE praf degresat, sare, emulgatori:
mono si digliceride ale acizilor grasi (E471), condimente., Contine: Lapte),Mini chiftele din carne de
porc 100 g,Lapte 3,5% 50 ml (lapte, Contine: Lapte),Unt 62% 10 g (smantana din lapte de vaca
pasteurizatd la temperatura Tnalta, Contine: Lapte),Sare 0.1 g

Valori nutritionale / portie (300g)

Valoare energetica: 2280.91 Kj/545.15 Kcal, Grasimi: 35.7g, Grasimi saturate: 13.81g, Glucide: 37.66g,
Zaharuri: 3.61g, Proteine: 17.84g, Sare: 2.56g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 760.3 Kj/181.72 Kcal, Grasimi: 11.9g, Grasimi saturate: 4.6g, Glucide: 12.55g,
Zaharuri: 1.2g, Proteine: 5.95g, Sare: 0.85g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Mozzarela sticks (200g)
(OE | 0.98g sare | 1.7g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.

Mozzarela Sticks 125 g (Batoane de mozzarela pane, preprajite, congelate. Ingrediente : Mozzarella,
pesmet -faina de grau, ulei floarea soarelui, patrunjel, sare, drojdie, coloranti (curcumina, extract de
boia), apa, stabilizator, cazeinat de sodiu, amidon modificat de cartofi, maltodextrina, faina de porumb,
pudra proteica de pui, condimente, agenti de crestere (difosfati, carbonati de sodiu) , extract de
condimente.),Cartofi 70 g



Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 2170.53 Kj/518.77 Kcal, Grasimi: 30.84g, Grasimi saturate: 16.68g, Glucide: 39.49g,
Zaharuri: 3.39g, Proteine: 21.72g, Sare: 1.96g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1085.27 Kj/259.38 Kcal, Grasimi: 15.42g, Grasimi saturate: 8.34g, Glucide: 19.74g,
Zaharuri: 1.7g, Proteine: 10.86g, Sare: 0.98g

Alergeni: -

Poate contine urme de: -

Gujoane de pui cu cartofi prajiti (220g)
(OE | 1.3g sare | 1.1g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (220g) inclusiv sare si zahar.

Gujoane de pui 150 g (Produs prajit, copt, rumenit, congelat rapid. Ingrediente: muschi de pui 83%,
faina de GRAU, ulei de rapita, amidon de GRAU, sare, smidon din porumb, agenti de crestere (difosfati,
carbonati de sodiu), condimente, legume uscate (ceapa,usturoi), maltodextrina, stabilizator (citrati de
sodiu), colorant (extract de boia), fibre de citrice, regulator de aciditate (carbonati de sodiu), arome.,
Contine: Gluten),Cartofi 70 g

Valori nutritionale / portie (220g)

Valoare energetica: 1300.39 Kj/310.8 Kcal, Grasimi: 11.92g, Grasimi saturate: 1.06g, Glucide: 22.85g,
Zaharuri: 2.43g, Proteine: 29.68g, Sare: 2.86g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 591.09 Kj/141.27 Kcal, Grasimi: 5.42g, Grasimi saturate: 0.48g, Glucide: 10.39g,
Zaharuri: 1.1g, Proteine: 13.49g, Sare: 1.3g

Alergeni: Gluten

Poate contine urme de: -

Desert

Gomboti (150g)
(OE | 0.01g sare | 11.81g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (150g) inclusiv sare si zahar.
Gomboti cu prune 150 g (Contine: Lapte, Gluten, Oua),Ses Vanilie 20 g (Contine: Lapte)
Valori nutritionale / portie (150g)

Valoare energetica: 1170.96 Kj/279.86 Kcal, Grasimi: 1.73g, Grasimi saturate: 0.53g, Glucide: 17.2g,
Zaharuri: 17.72g, Proteine: 6.57g, Sare: 0.02g



Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 780.64 Kj/186.58 Kcal, Grasimi: 1.15g, Grasimi saturate: 0.35g, Glucide: 11.46g,
Zaharuri: 11.81g, Proteine: 4.38g, Sare: 0.01g

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua

Poate contine urme de: -

Prajitura Krantz (140g)
(3E | 0.19g sare | 10.69g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (140g) inclusiv sare si zahar.

Krant prajitura 120 g (Contine: Lapte, Oua, Gluten, Fructe cu coaja lemnoasa, Soia) (Antioxidanti:
E330 - Acid citric, E300 - Acid ascorbic, Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu),Pricomigdale 20 g
(Contine: Lapte, Oua, Gluten, Fructe cu coaja lemnoasa, Soia) (Antioxidanti: E330 - Acid citric, E300
- Acid ascorbic, Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu)

Valori nutritionale / portie (140g)

Valoare energetica: 2253.87 Kj/538.69 Kcal, Grasimi: 21.36g, Grasimi saturate: 0.34g, Glucide: 0g,
Zaharuri: 14.96g, Proteine: 7.42g, Sare: 0.26g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1609.91 Kj/384.78 Kcal, Grasimi: 15.26g, Grasimi saturate: 0.24g, Glucide: 0g,
Zaharuri: 10.69g, Proteine: 5.3g, Sare: 0.19g

Alergeni: Lapte, Oua, Gluten, Fructe cu coaja lemnoasa, Soia

Poate contine urme de: -

Placinta cu mere (200g)
(2E | 0g sare | 21.58g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.

Placinta cu mere 200 g (Contine: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan, Telina) (Emulgatori: E450i -
Difosfat disodic, Carbonati: E500ii - Bicarbonat de sodiu)

Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 2727.96 Kj/652 Kcal, Grasimi: 36.9g, Grasimi saturate: 3.42g, Glucide: 8.56g,
Zaharuri: 43.16g, Proteine: 7.56g, Sare: 0g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1363.98 Kj/326 Kcal, Grasimi: 18.45g, Grasimi saturate: 1.71g, Glucide: 4.28g,
Zaharuri: 21.58g, Proteine: 3.78g, Sare: 0g

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Seminte de susan, Telina



Poate contine urme de: -

Amandina (160g)
(4E | 0.38g sare | 27.37g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (160g) inclusiv sare si zahar.

Amandina 100 g (Contine: Lapte, Oua, Gluten, Arahide) (Stabilizatori: E327 - Lactat de calciu,
Gelifianti: E407 - Caragenan, Antioxidanti: E322 - Lecitine, Corectori de aciditate: E330 - Acid
citric),Ciocolata de casa 60 g (Contine: Lapte, Soia, Arahide) (Antioxidanti: E322 - Lecitine)

Valori nutritionale / portie (160g)

Valoare energetica: 2176.14 Kj/520.11 Kcal, Grasimi: 22.67g, Grasimi saturate: 10.3g, Glucide: 80.75g,
Zaharuri: 43.79g, Proteine: 7.68g, Sare: 0.61g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1360.09 Kj/325.07 Kcal, Grasimi: 14.17g, Grasimi saturate: 6.44g, Glucide: 50.47g,
Zaharuri: 27.37g, Proteine: 4.8g, Sare: 0.38g

Alergeni: Lapte, Oua, Gluten, Arahide, Soia

Poate contine urme de: -

Inghetata (150g)
(OE | 0.13g sare | 26g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (150g) inclusiv sare si zahar.

Inghetata cu aroma de vanilie* 75 g (Ingrediente : lapte rehidratat degresat, zahar, ulei de cocos, sirop
de glucoza, unt, sirop de glucoza-fructoza, vanilie de Bourbon 0.11%, emulsificator, mono si digliceride
ale acizilor grasi, agenti de ingrosare, alginat de sodiu si guma guar, colorant beta caroten, seminte de
vanilie de Bourbon, arome. Poate contine urme de oua, alune si nuci. FARA GLUTEN, Contine: Lapte,
Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coaja lemnoasa, Oua),Inghetata de cacao cu alune* 75 g
(Ingrediente : lapte degresat rehidratat, zahar, ulei de cocos,pasta de alune de padure (4.5%), sirop de
glucoza-fructoza, cacao pudra (2.9%), sirop de glucoza, alune de padure intregi prajite (2%), unt,
emulgatori mono si digliceride ale acizilor grasi, agenti de ingrosare alginat de sodiu, guma caruba,
arome. Poate contine urme de oua, fructe cu coaja lemnoasa. FARA GLUTEN., Contine: Fructe cu
coaja lemnoasa, Lapte, Poate contine urme de: Fructe cu coaja lemnoasa, Oua)

Valori nutritionale / portie (150g)

Valoare energetica: 1330.52 Kj/318 Kcal, Grasimi: 14.55g, Grasimi saturate: 10.8g, Glucide: 39.75g,
Zaharuri: 39g, Proteine: 5.78g, Sare: 0.2g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 887.01 Kj/212 Kcal, Grasimi: 9.7g, Grasimi saturate: 7.2g, Glucide: 26.5g, Zaharuri:
26g, Proteine: 3.85g, Sare: 0.13g

Alergeni: Lapte, Fructe cu coajd lemnoasa



Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coaja lemnoasa, Oua

*provenit din produse congelate

Friganea de cozonac (200g)
(3E | 0.56g sare | 22.18g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.

Briosa cu unt 80 g (Ingrediente : faina, lapte, oua, zahar, unt 82%, untura de rata, drojdie, sare, esenta de
vanilie., Contine: Gluten, Oua, Lapte),Inghetata cu aroma de vanilie* 60 g (Ingrediente : lapte
rehidratat degresat, zahar, ulei de cocos, sirop de glucoza, unt, sirop de glucoza-fructoza, vanilie de
Bourbon 0.11%, emulsificator, mono si digliceride ale acizilor grasi, agenti de ingrosare, alginat de sodiu
si guma guar, colorant beta caroten, seminte de vanilie de Bourbon, arome. Poate contine urme de oua,
alune si nuci. FARA GLUTEN, Contine: Lapte, Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coaja
lemnoasa, Oua),Lapte 3,5% 25 ml (lapte, Contine: Lapte),Rahat simplu 20 g (Zahar, apd, amidon din
grau, acidifianti: acid citric., Contine: Gluten),Ou 16.5 g (Ou, Contine: Oua),TOPPING 10 g (Sirop de
glucoza-fructoza, apa, zahar, pudra de cacao, amidon, aroma de ciocolata, consevant: sorbat de potasiu)
(Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu),Krant 10 g (Contine: Lapte, Oua, Gluten, Fructe cu coaja
lemnoasa, Soia) (Antioxidanti: E330 - Acid citric, E300 - Acid ascorbic, Conservanti: E202 - Sorbat de
potasiu),Miez de nuca 5 g (Contine: Fructe cu coaja lemnoasa),Zahar pudra 3 g,Amidon (porumb) 2.5
g,Sare 0.2 g

Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 2278.43 Kj/544.56 Kcal, Grasimi: 21.62g, Grasimi saturate: 10.83g, Glucide: 68.24g,
Zaharuri: 44.36g, Proteine: 10.34g, Sare: 1.12g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1139.22 Kj/272.28 Kcal, Grasimi: 10.81g, Grasimi saturate: 5.41g, Glucide: 34.12g,
Zaharuri: 22.18g, Proteine: 5.17g, Sare: 0.56g

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte, Fructe cu coaja lemnoasa, Soia
Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coaja lemnoasd, Oua

*provenit din produse congelate

Orez cu lapte (230g)
(4E | 0.13g sare | 18.45g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (230g) inclusiv sare si zahar.

Lapte 3,5% 73 ml (lapte, Contine: Lapte),Inghetata cu aroma de vanilie* 60 g (Ingrediente : lapte
rehidratat degresat, zahar, ulei de cocos, sirop de glucoza, unt, sirop de glucoza-fructoza, vanilie de
Bourbon 0.11%, emulsificator, mono si digliceride ale acizilor grasi, agenti de ingrosare, alginat de sodiu
si guma guar, colorant beta caroten, seminte de vanilie de Bourbon, arome. Poate contine urme de oua,
alune si nuci. FARA GLUTEN, Contine: Lapte, Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coaja
lemnoasa, Oua),Zahar 21 g,OREZ 21 g (Orez alb bob lung, Contine: Gluten),Krant 20 g (Contine:
Lapte, Oua, Gluten, Fructe cu coaja lemnoasa, Soia) (Antioxidanti: E330 - Acid citric, E300 - Acid
ascorbic, Conservanti: E202 - Sorbat de potasiu),Smantana lichida 17 g (Smantana pasteurizata din
lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator (caragenan)., Contine: Lapte) (Gelifianti: E407 -



Caragenan),Mascarpone 10 g (Contine: Lapte),Zahar vanilat 2 g,Scortisoara macinata 1 g,Unt 82% 1 g
(unt, Contine: Lapte),Coaja de portocala 1 g,Coaja de lamaie 1 g,Sare 0.01 g

Valori nutritionale / portie (230g)

Valoare energetica: 2222.13 Kj/531.11 Kcal, Grasimi: 22.29g, Grasimi saturate: 9.73g, Glucide: 62.69g,
Zaharuri: 42.44g, Proteine: 7.65g, Sare: 0.29g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 966.14 Kj/230.92 Kcal, Grasimi: 9.69g, Grasimi saturate: 4.23g, Glucide: 27.26g,
Zaharuri: 18.45g, Proteine: 3.32g, Sare: 0.13g

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Fructe cu coaja lemnoasa, Soia
Poate contine urme de: Arahide, Fructe cu coaja lemnoasa, Oua
*provenit din produse congelate

Prajitura Diplomat (100g)
(7E | 1.53g sare | 6.66g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (100g) inclusiv sare si zahar.

Prajitura Diplomat 100 g (Contine: Gluten, Lapte, Oua, Soia) (Gaze de combustie: E942 - Protoxid de
azot, Agenti de ingrosare: E407 - Caragenan, Emulgatori: E476 - Poliricinoleat de poliglicerol, E471 -
Mono- si digliceride ale acizilor grasi, Antioxidanti: E330 - Acid citric, E322 - Lecitine, Conservanti:
E385 - Etilendiaminotetraacetat de calciu disodic)

Valori nutritionale / portie (100g)

Valoare energetica: 1648.5 Kj/394 Kcal, Grasimi: 28.54g, Grasimi saturate: 13.25g, Glucide: 25.4g,
Zaharuri: 6.66g, Proteine: 8.25g, Sare: 1.53g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1648.5 Kj/394 Kcal, Grasimi: 28.54g, Grasimi saturate: 13.25g, Glucide: 25.4g,
Zaharuri: 6.66g, Proteine: 8.25g, Sare: 1.53g

Alergeni: Gluten, Lapte, Oua, Soia
Poate contine urme de: -

Placinta cu visine (200g)
(2E | 0.19g sare | 6.89g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.

Placinta cu visine 200 g (Contine: Gluten) (Agenti de ingrosare: E14XX - Amidon modificat,
Stabilizatori: E1400 - Dextrind)

Valori nutritionale / portie (200g)



Valoare energetica: 1661.88 Kj/397.2 Kcal, Grasimi: 11.92g, Grasimi saturate: 1.12g, Glucide: 66.24g,
Zaharuri: 13.78g, Proteine: 6.22g, Sare: 0.38g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 830.94 Kj/198.6 Kcal, Grasimi: 5.96g, Grasimi saturate: 0.56g, Glucide: 33.12g,
Zaharuri: 6.89g, Proteine: 3.11g, Sare: 0.19g

Alergeni: Gluten

Poate contine urme de: -

Papanasi (230g)
(OE | 0.65g sare | 5.14g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (230g) inclusiv sare si zahar.

Smantana 32% 80 g (Contine: Lapte),branza de vaci 67 g (lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice,
cheag, Contine: Lapte),FAINA 33 g (FAINA DE GRAU ALBA, Contine: Gluten),Dulceata de afine 25
g,0UA CONSUM 10 g (Contine: Oua),Zahar 6.7 g,Bicarbonat de sodiu alimentar 50g 4.7 g (Agent de
afanare carbonat acid de sodiu E500ii.),Zahar vanilat 2.7 g,Sare 1.3 g,Coaja de lamaie 1 g,Coaja de
portocala 1l g

Valori nutritionale / portie (230g)

Valoare energetica: 2262.47 Kj/540.75 Kcal, Grasimi: 29.6g, Grasimi saturate: 18.9g, Glucide: 48.99g,
Zaharuri: 11.83g, Proteine: 15.65g, Sare: 1.5g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 983.68 Kj/235.11 Kcal, Grasimi: 12.87g, Grasimi saturate: 8.22g, Glucide: 21.3g,
Zaharuri: 5.14g, Proteine: 6.8g, Sare: 0.65g

Alergeni: Lapte, Gluten, Oua

Poate contine urme de: -

Salate / Muraturi

Ardei iute (70g)
(OE | 0.01g sare | 1.5g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (70g) inclusiv sare si zahar.
Ardei iute 70 g
Valori nutritionale / portie (70g)

Valoare energetica: 135.9 Kj/32.48 Kcal, Grasimi: 0.28g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 6.16g, Zaharuri:
1.05g, Proteine: 1.33g, Sare: 0.01g

Valori nutritionale / 100g



Valoare energetica: 194.14 Kj/46.4 Kcal, Grasimi: 0.4g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 8.8g, Zaharuri:
1.5g, Proteine: 1.9¢g, Sare: 0.01g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Muraturi asortate in saramura (300g)
(OE | 0g sare | 0g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (300g) inclusiv sare si zahar.
Muraturi asortate 300 g (Contine: Mustar, Telina)
Valori nutritionale / portie (300g)

Valoare energetica: 225.94 Kj/54 Kcal, Grasimi: 0.3g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 12.3g, Zaharuri: 0g,
Proteine: 1.8g, Sare: Og

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 75.31 Kj/18 Kcal, Grasimi: 0.1g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 4.1g, Zaharuri: 0g,
Proteine: 0.6g, Sare: Og

Alergeni: Mustar, Telina

Poate contine urme de: -

Castraveti in saramura (200g)
(OE | 2g sare | 0.3g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.
Castraveti in saramura 200 g (Contine: Mustar, Telina)
Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 75.31 Kj/18 Kcal, Grasimi: 0.2g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 1.8g, Zaharuri: 0.6g,
Proteine: 1g, Sare: 4g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 37.66 Kj/9 Kcal, Grasimi: 0.1g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 0.9g, Zaharuri: 0.3g,
Proteine: 0.5g, Sare: 2g

Alergeni: Mustar, Telina

Poate contine urme de: -

Ardei kapia copti (200g)
(OE | 6.9g sare | 0.15g zaharuri)/100g



Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.
Ardei copt 200 g,0Otet 9* - Raureni 2 ml,Patrunjel uscat 1 g
Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 465.97 Kj/111.37 Kcal, Grasimi: 1.02g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 21.85g,
Zaharuri: 0.3g, Proteine: 2.19g, Sare: 13.79g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 232.99 Kj/55.68 Kcal, Grasimi: 0.51g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 10.93g,
Zaharuri: 0.15g, Proteine: 1.09g, Sare: 6.9g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Gogosari murati in otet (250g)
(OE | 2.63g sare | 1.76g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (250g) inclusiv sare si zahar.
Gogosari in otet Vasluianca 250 g
Valori nutritionale / portie (250g)

Valoare energetica: 418.4 Kj/100 Kcal, Grasimi: 1g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 20.1g, Zaharuri: 4.4g,
Proteine: 1.95g, Sare: 6.58g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 167.36 Kj/40 Kcal, Grasimi: 0.4g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 8.04g, Zaharuri:
1.76g, Proteine: 0.78g, Sare: 2.63g

Alergeni: -

Poate contine urme de: -

Salata de primavara (150g)
(OE | 0.03g sare | 1.7g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (150g) inclusiv sare si zahar.
Salata verde 80 g,Ridichi rosii 50 g,Ceapa verde 30 g,Marar proaspat 10 g
Valori nutritionale / portie (150g)

Valoare energetica: 129.35 Kj/30.92 Kcal, Grasimi: 0.38g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 5.89g,
Zaharuri: 2.55g, Proteine: 1.96g, Sare: 0.04g

Valori nutritionale / 100g



Valoare energetica: 86.24 Kj/20.61 Kcal, Grasimi: 0.25g, Grasimi saturate: 0g, Glucide: 3.92g, Zaharuri:
1.7g, Proteine: 1.31g, Sare: 0.03g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Salata de rosii cu castraveti si ceapa si telemea (5008)
(OE | 0.18g sare | 0.98g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (500g) inclusiv sare si zahar.
Rosii 250 g,Castraveti 125 g,Ceapa rosie 50 g,Telemea 40 g (Contine: Lapte),Ulei 20 g
Valori nutritionale / portie (500g)

Valoare energetica: 1584.96 Kj/378.81 Kcal, Grasimi: 30.2g, Grasimi saturate: 8.66g, Glucide: 19.3g,
Zaharuri: 4.91g, Proteine: 4.39g, Sare: 0.92g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 316.99 Kj/75.76 Kcal, Grasimi: 6.04g, Grasimi saturate: 1.73g, Glucide: 3.86g,
Zaharuri: 0.98g, Proteine: 0.88g, Sare: 0.18g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Salata de rosii cu castraveti si ceapa (450g)
(OE | 0g sare | 1.01g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (450g) inclusiv sare si zahar.
Rosii 250 g,Castraveti 125 g,Ceapa rosie 50 g,Ulei 20 g
Valori nutritionale / portie (450g)

Valoare energetica: 1112.97 Kj/266.01 Kcal, Grasimi: 20.72g, Grasimi saturate: 2.27g, Glucide: 18.65g,
Zaharuri: 4.53g, Proteine: 3.7g, Sare: 0.01g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 247.33 Kj/59.11 Kcal, Grasimi: 4.6g, Grasimi saturate: 0.5g, Glucide: 4.14g,
Zaharuri: 1.01g, Proteine: 0.82g, Sare: Og

Alergeni: -
Poate contine urme de: -
Garnituri

Piure de cartofi (220g)



(OE | 0.13g sare | 2.81g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (220g) inclusiv sare si zahar.

Cartofi 170 g,Lapte 3,5% 50 ml (lapte, Contine: Lapte),Unt 62% 10 g (smantana din lapte de vaca
pasteurizatd la temperatura inalta, Contine: Lapte),Sare 0.2 g

Valori nutritionale / portie (220g)

Valoare energetica: 828.92 Kj/198.11 Kcal, Grasimi: 8.05g, Grasimi saturate: 5.02g, Glucide: 27.8g,
Zaharuri: 6.17g, Proteine: 4.25g, Sare: 0.29g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 376.78 Kj/90.05 Kcal, Grasimi: 3.66g, Grasimi saturate: 2.28g, Glucide: 12.64g,
Zaharuri: 2.81g, Proteine: 1.93g, Sare: 0.13g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Smantana (70g)
(OE | 0.03g sare | 0g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (70g) inclusiv sare si zahar.
Smantana 32% 70 g (Contine: Lapte)
Valori nutritionale / portie (70g)

Valoare energetica: 875.42 Kj/209.23 Kcal, Grasimi: 21.63g, Grasimi saturate: 13.51g, Glucide: 2.1g,
Zaharuri: 0g, Proteine: 1.54g, Sare: 0.02g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1250.6 Kj/298.9 Kcal, Grasimi: 30.9g, Grasimi saturate: 19.3g, Glucide: 3g,
Zaharuri: 0g, Proteine: 2.2g, Sare: 0.03g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Turta cu maia (180g)
(OE | 1.1g sare | 0.9g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (180g) inclusiv sare si zahar.

Turta cu Maia 180 g (Ingrediente : faina alba, apa, maia naturala, drojdie, zahar, sare, ulei de masline
extravirgin, unt., Contine: Gluten, Poate contine urme de: Lapte)

Valori nutritionale / portie (180g)



Valoare energetica: 2116.26 Kj/505.8 Kcal, Grasimi: 6.12g, Grasimi saturate: 2.34g, Glucide: 94.5g,
Zaharuri: 1.62g, Proteine: 15.12g, Sare: 1.98g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1175.7 Kj/281 Kcal, Grasimi: 3.4g, Grasimi saturate: 1.3g, Glucide: 52.5g, Zaharuri:
0.9g, Proteine: 8.4g, Sare: 1.1g

Alergeni: Gluten

Poate contine urme de: Lapte

Mamaliga (230g)
(OE | 4.76g sare | 0.52g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (230g) inclusiv sare si zahar.

Malai 50 g,Unt 62% 10 g (smantand din lapte de vaca pasteurizata la temperatura Tnalta, Contine:
Lapte),Sare 3 g

Valori nutritionale / portie (230g)

Valoare energetica: 3719.47 Kj/888.97 Kcal, Grasimi: 25.56g, Grasimi saturate: 15.22g, Glucide:
142.49g, Zaharuri: 1.2g, Proteine: 13.11g, Sare: 10.95g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 1617.16 Kj/386.51 Kcal, Grasimi: 11.11g, Grasimi saturate: 6.62g, Glucide: 61.95g,
Zaharuri: 0.52g, Proteine: 5.7g, Sare: 4.76g

Alergeni: Lapte
Poate contine urme de: -

Mujdei (50g)
(OE | 3.87g sare | 1.73g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (50g) inclusiv sare si zahar.
Usturoi 45 g,Ulei 5 g,Sare 2 g
Valori nutritionale / portie (50g)

Valoare energetica: 450.59 Kj/107.69 Kcal, Grasimi: 4.98g, Grasimi saturate: 0.57g, Glucide: 14.28g,
Zaharuri: 0.87g, Proteine: 2.77g, Sare: 1.93g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 901.17 Kj/215.38 Kcal, Grasimi: 9.96g, Grasimi saturate: 1.13g, Glucide: 28.56g,
Zaharuri: 1.73g, Proteine: 5.54g, Sare: 3.87g

Alergeni: -



Poate contine urme de: -

Sos de mustar cu hrean (70g)
(OE | 1.61g sare | 1.97g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (70g) inclusiv sare si zahar.

Mustar din Tecuci cu boabe Olympia 25 g (Contine: Mustar),Smantana 32% 25 g (Contine:
Lapte),Mustar cu hrean 314ml 20 g (Apa, MUSTAR boabe (18%), otet din alcool, zahar, sare iodata,
hrean rehidratat (2%), amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan), coloranti (curcuma,
betacaroten), amestec condimente., Contine: Mustar)

Valori nutritionale / portie (70g)

Valoare energetica: 541.94 Kj/129.52 Kcal, Grasimi: 10.76g, Grasimi saturate: 4.98g, Glucide: 5g,
Zaharuri: 1.38g, Proteine: 2.87g, Sare: 1.13g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 774.2 Kj/185.03 Kcal, Grasimi: 15.37g, Grdsimi saturate: 7.11g, Glucide: 7.14g,
Zaharuri: 1.97g, Proteine: 4.1g, Sare: 1.61g

Alergeni: Mustar, Lapte

Poate contine urme de: -

Paine cu Maia (150g)
(OE | 1.8g sare | 0.1g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (150g) inclusiv sare si zahar.
Paine cu maia 150 g (Paine cu maia )
Valori nutritionale / portie (150g)

Valoare energetica: 1186.79 Kj/283.65 Kcal, Grasimi: 17.55g, Grasimi saturate: 2.25g, Glucide: 7.35g,
Zaharuri: 0.15g, Proteine: 24.15g, Sare: 2.7g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 791.19 Kj/189.1 Kcal, Grasimi: 11.7g, Grasimi saturate: 1.5g, Glucide: 4.9g,
Zaharuri: 0.1g, Proteine: 16.1g, Sare: 1.8g

Alergeni: -
Poate contine urme de: -

Varza rosie calita (200g)
(OE | 0.8g sare | 2.08g zaharuri)/100g

Cantitate ingrediente pentru o portie (200g) inclusiv sare si zahar.



Varza (rosie) 84 g,Ceapa 17 g,Untura de rata 12.5 g,Usturoi 10 g,Vin rosu 8 ml, CONCENTRAT VITA 4
g (sare, grasime de vita (17%), , amidon de cartof, grasime de pui, arome, zahar, extract din carne de vita
(2,7%), pudra de ceapa (0,9%), condiment (piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid citric),
morcovi (0,2%), grasime vegetala (de palmier), extract de drojdie),Piper negru 1 g,Sare 1 g,Otet 1
g,Cimbru uscat 1 g,Chimen seminte 1 g

Valori nutritionale / portie (200g)

Valoare energetica: 1054.15 Kj/251.96 Kcal, Grasimi: 18.49g, Grasimi saturate: 6.28g, Glucide: 16.98g,
Zaharuri: 4.16g, Proteine: 3.74g, Sare: 1.59g

Valori nutritionale / 100g

Valoare energetica: 527.07 Kj/125.98 Kcal, Grasimi: 9.25g, Grasimi saturate: 3.14g, Glucide: 8.49g,
Zaharuri: 2.08g, Proteine: 1.87g, Sare: 0.8g

Alergeni: -

Poate contine urme de: -



